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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio GRANADA
Lugar COMUNITARIO / CENTRO DE SALUD
Fecha
13 DE JUNIO DE 2024 / 8:00 AM
Tema EDUCACION Y COMUNICACION PARA LA SALUD EN DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y EQUIDAD DE GENERO
Entorno COMUNITARIO
SENSIBILIZAR A LOS ADOLESCENTES SOBRE LA TOMA DE
Objetivo DECISIONES PROPIAS CON ENFASIS EN AUTONOMIA SEXUAL Y

REPRODUCTIVA, ELECCION DE COMPANEROS (AS) SEXUALES,
INICIO Y POSTERGACION DE RELACIONES SEXUALES Y
PROYECTO DE VIDA

RESPONSABLE ACTIVIDAD
(Nombres y Apellidos):

ANGIE MICHELLE FORERO GARZON

Numero Documento de identidad
del responsable de la actividad

1072198336

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS — formato Codigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcidn de la poblacion asistente

Tipo de poblacion Adolescente, se conto con un total de 15 personas durante la actividad
realizada, los cuales asistieron desde diferentes sectores del municipio de Granada Cundinamarca.

2. Metodologia de la actividad realizada

La actividad se llevé a cabo en el centro de salud del municipio de Granada Cundinamarca, se
dialogé con los directivos alli presentes, especificamente con Ginna Alonso para la habilitacion del
espacio con anterioridad para la recoleccién de los permisos solicitados, en donde se realizaria el

taller sobre educaciéon y comunicacion para la salud en derechos sexuales y reproductivos y

equidad de género.
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La explicacion de la tematica se generd por medio de una combinacién entre una charla formal
siendo esta necesaria para que la informacidn suministrada fuera transmitida con claridad y
tuviera una entrega cuidadosa.

2.1 Actividad ludica de inicio

Se dio inicio al taller por medio de una presentacion formal de la profesional y la entidad a cargo
de la realizacidn de la actividad informativa, siendo esto implementado para generar confianza,
conocimiento y disposicion a los asistentes con el fin de motivarlos a ser mds receptivos a la hora
de brindar la informacién con temdtica en educaciéon y comunicacién para la salud en derechos
sexuales y reproductivos y equidad de género.

2.2 Explicacién del tema

Dentro de las caracteristicas mas importantes y relevantes de la tematica tratada encontramos:
éQué es la ANTICONCEPCION?

¢Cuales son los métodos anticonceptivos?

¢Cudl es la clasificacion de los métodos anticonceptivos?

¢Cudl es el uso de la Anticoncepcidn de EMERGENCIA?

2.3 Descripcion del material didactico utilizado

Para una mejor vinculacion con la informacidn brindada, se llevo a cabo una entrega de material
didactico siendo este unas cartillas con relacién a la ANTICONCEPCION y la SALUD.

2.4 Descripcion de las inquietudes manifestadas por los asistentes.

Los asistentes en el transcurso del taller realizado manifestaron dudas con respecto a:
- ¢Cudles son los métodos anticonceptivos mas efectivos?
- ¢éQué es la doble proteccion?

3. Conclusiones y recomendaciones

Se logro una buena participacion por parte de la poblacidn asistente, teniendo en cuenta que la
actividad fue realizada en un espacio conocido por la comunidad y la informacidn suministrada fue
de su interés personal, familiar y comunitario.

Como recomendacién se podria mencionar el llevar a cabo con mas regularidad este tipo de

talleres ya que la poblaciéon manifestd el interés por dicha informacidn, y, adicionalmente el

generar un comunicado donde se especifique la ruta de atencidn con el drea de Planificacién
Familiar ya sea con el centro de salud o como tal dentro del municipio de Granada.
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